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จิตติมา บุญวิทยา ผูNอำนวยการไอเอฟดีโพลและเซอร1เวย1 สถาบันอนาคตศึกษาเพื่อการพัฒนา  

ไอเอฟดีโพล 

ศรัทธารัฐบาลทรุด-ปากท7องประชาชนทุกข= 82.5% 

เม่ือวันท่ี 26 เม.ย. 2569 ศ.ดร.เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ;ศักด์ิ (ดร.แดน) ประธานสถาบันการสรFางชาติ ประธานสถาบัน

อนาคตศึกษาเพ่ือการพัฒนา และนางจิตติมา บุญวิทยา ผูFอำนวยการไอเอฟดีโพลและเซอร;เวย; รWวมแถลงผลสำรวจความ

คิดเห็นประชาชนไทยอายุ 18 ป\ข้ึนไป เร่ือง “ศรัทธารัฐบาลทรุด-ปากทFองประชาชนทุกข; 82.5%” กลุWมตัวอยWาง 1,264 

ตัวอยWาง ระหวWางวันท่ี 21–24 เม.ย. 2569 ครอบคลุม 6 ภูมิภาค ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% และคWาความคลาดเคล่ือน ±3% 

ผลไอเอฟดีโพล “ศรัทธารัฐบาลทรุด-ปากท7องประชาชนทุกข= 82.5%” พบวWา ประชาชนไมWเช่ือม่ันวWารัฐบาลจะพา

ผWานวิกฤตไดF 82.47% รัฐบาลไมWเขFาใจปmญหาปากทFอง 72.22%  และรัฐบาลแกFปmญหาเศรษฐกิจลWาชFา 81.19% ขณะท่ี

มาตรการตFองการเรWงดWวนคือ การลดภาระคWาไฟ คWาน้ำ คWาน้ำมัน และคWาเดินทาง 44.75% กับการควบคุมราคาอาหารและของ

ใชFจำเปoน 22.50% รวม 67.25% ดFานมาตรการท่ีประชาชนไมWตFองการ ไดFแกW กูFเงินไมWชัดเจน 26.50% ข้ึนภาษี 24.18% 

บริหารลWาชFา จนประชาชนตFองแบกภาระเอง 18.66% และประชานิยมแจกเงินระยะส้ัน 18.01% รวม 87.35% สะทFอนวWา

วิกฤตปากทFองกำลังขยายจากปmญหาเศรษฐกิจครัวเรือนไปสูWแรงกดดันตWอศรัทธา เสถียรภาพรัฐบาล และการเมืองรอบหนFา 

เม่ือสำรวจความเห็นประเด็น “รัฐบาลเข7าใจความทุกข=เร่ืองปากท7องประชาชนมากน7อยเพียงใด” ในมุมมองของ

ประชาชนตอบวWา “เขFาใจมาก” 2.64%, “คWอนขFางเขFาใจ” 16.57%, “ไมWคWอยเขFาใจ” 31.79%, “ไมWเขFาใจเลย” 40.43% และ 

“ไมWทราบ/ไมWตอบ” 8.57% โดยเม่ือรวมกลุWมท่ีมองวWารัฐบาลไมWคWอยเขFาใจและไมWเขFาใจเลย จะอยูWท่ี 72.22% เทียบกับกลุWมท่ี

มองวWาเขFาใจมากและคWอนขFางเขFาใจมีเพียง 19.21% สะทFอนชWองวWางระหวWางรัฐบาลกับชีวิตจริงของประชาชนอยWางชัดเจน 

เม่ือถามถึง “ความรวดเร็วของมาตรการแก7ปQญหาวิกฤตเศรษฐกิจของรัฐบาล” ประชาชนตอบวWา “เร็วมาก” 

1.84%, “คWอนขFางเร็ว” 4.48%, “คWอนขFางชFา” 33.39%, “ชFามาก” 47.80%, “ไมWแนWใจ/ยังไมWเห็นมาตรการ” 10.57% และ 

“ไมWตอบ” 1.92% โดยกลุWมท่ีมองวWารัฐบาลแกFปmญหาคWอนขFางชFา และชFามากรวมกัน 81.19% สูงกวWากลุWมท่ีมองวWาเร็วมากและ

คWอนขFางเร็ว ซ่ึงมีเพียง 6.32% แสดงใหFเห็นวWาความเดือดรFอนของประชาชนเดินเร็วกวWาจังหวะมาตรการรัฐ 

“มาตรการเรWงดWวนท่ีประชาชนอยากให7รัฐบาลออกมากท่ีสุด” อันดับหน่ึงคือ “ลดภาระคWาครองชีพพ้ืนฐาน เชWน คWา

ไฟ คWาน้ำ คWาน้ำมัน คWาเดินทาง” 44.75%, รองลงมาคือ “ตรึงและควบคุมราคาสินคFาจำเปoน” 22.50%, “แกFปmญหาหน้ีท่ีเปoน

รูปธรรม” 9.69%, “พยุงการจFางงานและเสริมสภาพคลWอง SMEs” 7.77%, “สรFางโอกาสเพ่ิมรายไดF” 8.97%, “ลดภาระ

คWาใชFจWายครัวเรือน เชWน คWาเลWาเรียน คWาดูแลบุตรและผูFสูงอายุ” 4.96% และ “อ่ืน ๆ เชWน เพ่ิมคWาแรงข้ันต่ำ ออกโครงการคน

ละคร่ึง” 1.36% โดยสองมาตรการแรกท่ีเก่ียวกับการลดรายจWายและควบคุมราคาสินคFารวมกันสูงถึง 67.25% 

“มาตรการแก7ปQญหาปากท7องท่ีประชาชนไมWอยากให7รัฐบาลใช7มากท่ีสุด” คือ “กูFเงินจำนวนมาก แตWไมWชัดเจนเร่ือง

ความคุFมคWาและความโปรWงใส” 26.50%, ตามดFวย “ข้ึนภาษีในชWวงปากทFองประชาชนยังไมWฟwxน” 24.18%, “ออกมาตรการ

หรือบริหารลWาชFา ประชาชนตFองแบกภาระเอง” 18.66%, “เนFนทำโครงการประชานิยม แจกเงินระยะส้ัน” 18.01%, “ออก

มาตรการชWวยเฉพาะกลุWม แตWคนสWวนใหญWไมWไดFประโยชน;” 11.77% และ “อ่ืน ๆ เชWน ลงทุนโครงการขนาดใหญWชWวงน้ี หรือ

มาตรการท่ีคอร;รัปชันไมWถึงประชาชน” 0.88% โดยประเด็นกูFเงินไมWชัดเจนและข้ึนภาษีรวมกัน 50.68% สะทFอนความกังวล

เร่ืองภาระการคลังและภาระประชาชนในอนาคต 

ความเช่ือม่ันตWอรัฐบาลในการพาประชาชนผWานวิกฤตปากท7อง ประชาชนตอบวWา “เช่ือม่ันมาก” 1.20%, 

“คWอนขFางเช่ือม่ัน” 16.33%, “ไมWคWอยเช่ือม่ัน” 51.00% และ “ไมWเช่ือม่ันเลย” 31.47% โดยกลุWมไมWคWอยเช่ือม่ันและไมWเช่ือม่ัน

เลย รวมกัน 82.47% ขณะท่ีกลุWมท่ีเช่ือม่ันมากและคWอนขFางเช่ือม่ันรวมกันเพียง 17.53% กลWาวไดFวWากลุWมไมWเช่ือม่ันมีมากกวWา

กลุWมเช่ือม่ันประมาณ 4.70 เทWา ซ่ึงเปoนสัญญาณแรงวWาปmญหาปากทFองกำลังสะเทือนความเช่ือม่ันทางการเมืองของรัฐบาล 
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ศ.ดร.เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ=ศักด์ิ (ดร.แดน) วิเคราะห=ผลและนัยยะจากผลไอเอฟดีโพล ดังน้ี  

ศรัทธารัฐบาลทรุด เพราะประชาชนไมWเช่ือวWารัฐบาลจะพาผWานวิกฤตได7 ผลโพลสะทFอนวWา ความเช่ือม่ันตWอรัฐบาล

อยูWในระดับนWากังวล โดยประชาชนไมWเช่ือม่ันวWารัฐบาลจะพาผWานวิกฤตปากทFองไดF 82.47% ตัวเลขน้ีเช่ือมโยงกับสองปmจจัย

สำคัญ คือ ประชาชนมองวWารัฐบาลไมWเขFาใจปmญหาปากทFอง 72.22% และเห็นวWารัฐบาลแกFปmญหาเศรษฐกิจลWาชFา 81.19% ทำ

ใหFปmญหาปากทFองไมWใชWแคWเร่ืองรายไดFรายจWาย แตWกลายเปoนคำถามตWอความสามารถของรัฐบาลโดยตรง 

ปากท7องประชาชนทุกข= เพราะภาระใกล7ตัวกดดันชีวิตประจำวัน ส่ิงท่ีประชาชนตFองการมากท่ีสุดคือมาตรการลด

ภาระชีวิตประจำวันทันที คือ ลดคWาไฟ คWาน้ำ คWาน้ำมัน และคWาเดินทาง 44.75% รองลงมาคือควบคุมราคาอาหารและของ

จำเปoน 22.50% รวมสูงถึง 67.25%, นอกจากน้ันยังตFองการใหFแกFหน้ีรูปธรรม 9.69%, สรFางอาชีพเพ่ิมรายไดF 8.97%, และลด

ภาระดูแลลูกพWอแมW 4.96% สะทFอนประชาชนเดือดรFอนกับ “รายจWายใกลFตัว” มากท่ีสุด ไมWใชWโครงการใหญWท่ีจับตFองยาก 

ประชาชนต7องการความชWวยเหลือ แตWไมWต7องการมาตรการท่ีสร7างภาระซ้ำ แมFประชาชนตFองการใหFรัฐบาลชWวย

แกFปmญหาปากทFอง แตWไมWไดFตFองการมาตรการแบบใดก็ไดF ผลโพลช้ีวWา ประชาชนไมWตFองการใหFรัฐกูFเงินแบบไมWชัดเจน 26.50% 

ไมWตFองการใหFข้ึนภาษี 24.18% ไมWตFองการใหFบริหารลWาชFาจนประชาชนตFองแบกภาระเอง 18.66% และไมWตFองการประชานิยม

แจกเงินระยะส้ัน 18.01% รวมกัน 87.35% แสดงวWา ประชาชนตFองการมาตรการท่ีเร็ว ตรงจุด โปรWงใส และไมWโยนภาระไปใน

อนาคต 

นัยยะจากผลไอเอฟดีโพล 

• ความเช่ือใจแยW: ตัวเลขไมWเช่ือม่ันรัฐบาล 82.47% เปoนสัญญาณวWา ประชาชนจำนวนมากเร่ิมไมWม่ันใจวWารัฐบาลมีศักยภาพ

พอจะพาประเทศออกจากวิกฤตปากทFองไดF ความเช่ือใจท่ีลดลงน้ีทำใหFทุกนโยบายใหมWของรัฐบาลถูกต้ังคำถามไดFงWาย  

• ความรู7สึกแยW: ประชาชนมองวWารัฐบาลไมWเขFาใจปmญหาปากทFอง 72.22% และแกFปmญหาลWาชFา 81.19% สะทFอนอารมณ;

รWวมของประชาชนวWา รัฐบาลอยูWหWางจากชีวิตจริง และไมWทันตWอความเดือดรFอนท่ีเกิดข้ึนทุกวัน 

• ปากท7องแยW: ประชาชนตFองการใหFลดภาระคWาครองชีพและควบคุมราคาสินคFาจำเปoนรวม 67.25% ช้ีวWา ปmญหาหลัก

ขณะน้ีคือเศรษฐกิจใกลFตัว ท้ังคWาไฟ คWาน้ำ คWาน้ำมัน คWาเดินทาง คWาอาหาร และภาระหน้ีครัวเรือน 

• ทางแก7ไขแยW: ประชาชนไมWตFองการมาตรการท่ีดูฉาบฉวยหรือสรFางภาระใหมW ท้ังการกูFเงินไมWชัดเจน ข้ึนภาษี ประชานิยม

แจกเงินระยะส้ัน และการบริหารลWาชFาจนประชาชนตFองรับภาระเอง รวม 87.35% สะทFอนวWา ประชาชนไมWไดFปฏิเสธการ

ชWวยเหลือ แตWไมWเช่ือในวิธีแกFท่ีไมWชัด ไมWคุFม และไมWย่ังยืน 

• เสถียรภาพรัฐบาลแยW: เม่ือประชาชนไมWเช่ือม่ันรัฐบาล 82.47% มองวWารัฐบาลไมWเขFาใจปmญหา 72.22% และเห็นวWา

แกFปmญหาชFา 81.19% ผลโพลน้ีจึงไมWใชWแคWเสียงสะทFอนเศรษฐกิจครัวเรือน แตWเปoนสัญญาณวWา วิกฤตปากทFองกำลังลุกลาม

เปoนแรงกดดันตWอศรัทธา คะแนนนิยม เสถียรภาพรัฐบาล และการเมืองรอบหนFา 
ลักษณะประชากรและภูมิภาค กลุ3มตัวอย3าง 1,249 ราย จำแนกเปBน เพศชาย 42.99% หญิง 49.96% เพศทางเลือก 4.24% และไม3

ประสงคNจะระบุ 2.80% ช3วงอายุ 18–25 ปT 14.97% 26–35 ปT 17.85% 36–45 ปT 20.82% 46–59 ปT 24.42% และตั้งแต3 60 ปTขึ้นไป 21.94% 

ระดับการศึกษา ประถม/ต่ำกว3า 11.05% มัธยมต_น 20.82% มัธยมปลาย/ปวช. 24.26% อนุปริญญา/ปวส. 18.33% ป.ตรี 18.33% และ สูง

กว3า ป.ตรี 7.21% อาชีพ ข_าราชการ/ลูกจ_าง/รัฐและรัฐวิสาหกิจ 11.37% พนักงาน/ลูกจ_างเอกชน 27.38% เจ_าของธุรกิจ/ประกอบอาชีพอิสระ 

20.10% เกษตรกรรม/เลี้ยงสัตวN/ประมง 6.08% รับจ_างทั่วไป/ใช_แรงงาน 10.89% แม3บ_าน/พ3อบ_าน/เกษียณ 8.73% นักเรียน/นักศึกษา 

10.17% และ ว3างงาน 5.28% สำรวจใน 6 ภูมิภาค ได_แก3 กทม. และปริมณฑล 13.45% ภาคกลาง 13.29% ภาคตะวันออก 7.04% ภาคใต_ 

13.85% ภาคเหนือ 18.82% และภาคอีสาน 33.55% 

เอกสารฉบับเต็ม FB: IFD Poll & Survey, www.ifd.or.th, www.ifdpoll.com 

E-mail: ifd-pollsurvey@ifdpoll.com, 065-567-2266 
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